»Eine Mdglichkeit, Gber ein Thema ins
Gesprach zu kommen“

Der 6kumenische Frauentreff
feierte im Juni 2024 sein 40-jahriges Jubildum.

Die Anlasse fur Interessierte finden jeweils
am Freitagmorgen, entweder

im Reformierten Kirchgemeindehaus oder
im Pfarreihaus St. Josef statt.

Der angeregte Austausch bei Kaffee und Gipfeli, zum Ausklang
der Treffen, darf nicht fehlen.

Kontakte:
Rosmarie Frick
rosfrick@hispeed.ch

Daniela Lechmann
daniela.lechmann@gmail.com

Yvonne Lanz
yvonnelanz60@gmx.ch

www.ref-dietikon.ch www.kath-dietikon.ch

reformiert_katholisch
Kirchen in Dietikon

OKUMENISCHER
FRAUENTREFF

von 9.00 bis 11.00 Uhr

Auch Manner sind herzlich Willkommen
Freiwilliger Unkostenbeitrag



Freitag, 9. Januar 2026
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Poststrasse 50, Saal/EG

Referent:
Peter Robmann, Dietikon

Chile ist ein sehr interessantes und spannendes Land mit vielen Extremen,
wie sehr hohen Bergen gegenliber weiten flachen Stranden oder Wiiste.
Von sehr heiss im Norden bis sehr kalt in der Antarktis findet man alle
klimatischen Zonen. Die Distanzen sind riesig aber das Land ist gut zu
bereisen und die Leute sind sehr gastfreundlich.

Beruhmte Maler und
ihre Bilder

Freitag, 13. Marz 2026
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Poststrasse 50, Saal/UG

Referent:
Fredy Staudacher, Winterberg

Wir tauchen ein in die Welt verschiedener europaischer Maler, wie zum
Beispiel Botticelli, Michelangelo, Monet, Raffael, Van Gogh,

Leonardo da Vinci etc. lhre eindricklichen Werke laden zum Traumen ein.
Kaum bekannte Geschichten und Anekdoten aus dem Leben dieser Meister
werden Sie begeistern.

Durch die Kraft des
Unterbewusstseins zu
mehr Selbstvertrauen

Freitag, 8. Mai 2026
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Poststrasse 50, Saal/EG

Referent:
Thomas Melliger,
Mentaltrainer und Hypnose-Coach

Einst erfolgreicher Banker, fand Thomas Melliger nach einem pragenden
Lebensereignis zu einem bewussteren, gestinderen und sinnerflllten Leben.
Heute begleitet er Menschen dabei, ihr Unterbewusstsein gezielt zu nutzen,
um innere Starke und Ruhe zu finden. In seinem Vortrag zeigt er praxisnah,
wie Mental- und Hypnosecoaching wirken — mit kleinen Erlebnisibungen zum
Ausprobieren.

Hildegard-Fruhstlick:
Nahrung fir Korper,
Geist und Seele

Freitag, 12. Juni 2026
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Poststrasse 50, Saal/UG

Referentin:
Anita Barblan Laderach
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Hildegard von Bingen schrieb, dass die Nahrung nicht nur den Korper kraftigt,
sondern auch den Geist und die Seele starkt. In Kurzvortréagen lernen wir die
Ernahrungslehre, die Gedankenwelt und die Philosophie der Hildegard von
Bingen kennen. Erfahren Sie mehr Uber ihre ganzheitliche Lebenssicht, tber
ihre Weisheit, und wie wir sie heute anwenden kénnen.




